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RELATORIO DE ATIVIDADES — ANO 2025

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE:

Nome/ Razao Social: PROJETO RESGATE

CNPJ: 02.979.406/0001-93
Atividade Principal:
(. X ) Assisténcia Social () Cultura () Educacdo ( ) Saude () Trabalho

Endereco: Avenida Presbiteriana, n® 36 Bairro: Vila Mury
Municipio: Volta Redonda - UF: RJ CEP: 27275-220

Telefone: (24) 3347-4670

E-mail: nayra@projetovida.com Site: https://www.instagram.com/eupraticoesperanca/

Periodo de Funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 08h as 17h

Responséavel pela elaboracdo do Relatério de Atividades: Nayra Tenorio Carneiro

2. IDENTIFICACAO DO REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Nayra Tenorio Carneiro Data de Nascimento: 08/03/1999
Enderec¢o: Rua Antonio Donola, 35 Bairro: Jardim Belvedere
Municipio: Volta Redonda - UF: RJ CEP: 27258-604

Telefone: (24) 99953-2910

E-mail: nayra@projetovida.com

RG: 30.333.671-3 CPF: 134.417.077-37 - Cargo na Entidade: Presidente

Data doinicio etérminodomandato; 01 / 01 / 2025 a 31 /| 12 /| 2028

3. ENTIDADE INSCRITA COMO:

|_x_]Atendimento (conforme Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais)
| | Assessoramento conforme resolucdo CNAS/MDS n° 182 de 2025.
| |Defesa e Garantia de Direitos resolucdo CNAS/MDS n° 182 de 2025.

4. APRESENTACAO

O presente Relatério Técnico de Atividades tem como finalidade apresentar ao Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA) as a¢cOes desenvolvidas
pelo Projeto Resgate no ano de 2025, com foco na promocéo, protecdo e garantia dos
direitos de criancas e adolescentes, conforme preconiza o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).
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As acles executadas estiveram voltadas, prioritariamente, ao fortalecimento do direito a
educacédo, ao desenvolvimento integral, ao cuidado psicossocial e a prevencédo de
situacOes de vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO GERAL

Contribuir para o desenvolvimento integral de criancas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade social, por meio de a¢des socioeducativas, psicopedagogicas e de apoio
ao processo de aprendizagem, fortalecendo vinculos familiares, comunitarios e o acesso
a direitos fundamentais.

6. PUBLICO-ALVO

O publico-alvo atendido pelo Projeto Resgate € composto por criancas e adolescentes
em situacdo de vulnerabilidade social, que apresentam dificuldades no processo de
aprendizagem, defasagem escolar, fragilidades socioemocionais e/ou contextos
familiares que impactam diretamente o desenvolvimento educacional e social.

O acesso aos projetos ocorre por meio de demanda espontanea das familias, bem como
por encaminhamentos realizados por escolas, servicos da rede socioassistencial,
unidades de saude e demais equipamentos da rede de protecdo. A selecdo dos
participantes considera critérios como situacdo socioecondmica, necessidade de
acompanhamento educacional e disponibilidade de vagas, priorizando sempre a garantia
de direitos e a protecao integral.

7. PROJETOS DESENVOLVIDOS EM 2025

As acoes voltadas a criancas e adolescentes foram executadas por meio de projetos
distintos, cada qual com objetivos, metodologia e critérios de acompanhamento préprios,
respeitando as especificidades de cada atendimento.

7.1 PROJETO DE ATENDIMENTO PSICOPEDAGOGICO

Objetivo Geral do Projeto:
Promover o desenvolvimento cognitivo e socioemocional de criancas e adolescentes
com dificuldades de aprendizagem, contribuindo para a superacdo de barreiras
educacionais e para a garantia do direito a educacao.
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Objetivos Especificos:

Identificar dificuldades de aprendizagem e fatores associados;
Desenvolver estratégias individualizadas de intervencao psicopedagogica;
Fortalecer a autoestima, a autonomia e a confianga do educando;

Apoiar a permanéncia e 0 aproveitamento escolar.

Metodologia de Execucéo:
A metodologia adotada nos projetos desenvolvidos em 2025 baseou-se em praticas
continuas e planejadas, respeitando a individualidade de cada crianca e adolescente
atendido. Apds a identificacdo da demanda, foi realizada uma avaliagédo inicial que
permitiu compreender as necessidades educacionais, cognitivas e socioemocionais dos
participantes. A partir dessa andlise, as atividades foram organizadas de forma
sistematica, combinando atendimentos individuais, atividades em pequenos grupos e
acOes socioeducativas.

As intervencdes priorizaram estratégias pedagogicas e psicopedagoégicas adequadas a
faixa etaria, com uso de recursos ludicos, educativos e interativos, favorecendo o
desenvolvimento da autonomia, da autoestima e do interesse pelo processo de
aprendizagem. Sempre que necessario, houve orientacdo as familias e dialogo com a
escola, fortalecendo o acompanhamento integral do educando.

Avaliacéao e Monitoramento:
O processo avaliativo foi continuo, considerando a observacao técnica da evolugéo do
educando, os registros sistematicos dos atendimentos e a analise do desempenho
escolar, permitindo ajustes no plano de intervencdo sempre que necessario.

Atendimentos Realizados em 2025:

o Total de atendimentos psicopedagdgicos: 181
« Publico atendido: criancas e adolescentes

Resultados Alcancados:
Os resultados observados ao longo de 2025 indicam melhora no desempenho escolar
dos participantes, reducao das dificuldades de aprendizagem inicialmente identificadas
e fortalecimento das habilidades cognitivas e socioemocionais. Também foi percebido
maior engajamento das familias e da escola no acompanhamento do processo
educativo.
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7.2 PROJETO APRENDER MAIS

Objetivo Geral do Projeto:
Desenvolver acdes socioeducativas que contribuam para o desenvolvimento integral de
criangas e adolescentes, fortalecendo competéncias cognitivas, sociais e emocionais,
em complemento ao processo de escolarizacao formal.

Objetivos Especificos:

« Estimular habilidades cognitivas como leitura, escrita e raciocinio légico;
e Incentivar a autonomia, a organizacao e a rotina de estudos;

« Desenvolver habilidades socioemocionais e de convivéncia;

e Prevenir situacdes de evasdo e desmotivacao escolar.

Metodologia de Execucéo:

A metodologia do Projeto Aprender Mais foi estruturada a partir de praticas
socioeducativas planejadas, voltadas ao acompanhamento do processo de
aprendizagem das criancas e adolescentes atendidos. As atividades foram
desenvolvidas de forma continua, por meio de propostas pedagoégicas complementares,
oficinas educativas, dindmicas em grupo e estimulos cognitivos adequados a faixa etaria,
promovendo a participacéo ativa, a socializacao e o fortalecimento da autonomia.

O acompanhamento sistematico permitiu observar a evolug&o dos participantes ao longo
do periodo, possibilitando ajustes nas atividades conforme as necessidades
identificadas, em dialogo com as familias e respeitando o processo de escolarizagéo
formal.

Avaliagao e Monitoramento:
A avaliacao do projeto ocorreu por meio do acompanhamento da frequéncia, participacao
nas atividades, evolucdo percebida no desempenho escolar e retorno das familias e
responsaveis.

Atendimentos Realizados em 2025:

o Criancas e adolescentes atendidos: 40
e Resultado educacional: 100% de aprovacao escolar

Resultados Alcancados:

e Melhoria no aproveitamento escolar;
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e Aumento do interesse pelos estudos;
« Desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais;
« Avaliacéo positiva por parte das familias.

7.3 ATENDIMENTO OFTALMOLOGICO A CRIANCAS E ADOLESCENTES

Objetivo Geral do Atendimento:
Contribuir para a promocao da saude visual de criancas e adolescentes em situacao de
vulnerabilidade social, prevenindo e identificando precocemente alteracdes
oftalmolégicas que impactam diretamente o0 processo de aprendizagem, o
desenvolvimento cognitivo e a qualidade de vida.

Objetivos Especificos:

o Identificar dificuldades visuais que interfiram no desempenho escolar;

o Encaminhar criancas e adolescentes para avaliacdo oftalmoldgica especializada;

e Viabilizar o acesso gratuito a 6culos de grau para os casos diagnosticados;

o Contribuir para a melhoria do rendimento escolar, da atencdo e da participacao
nas atividades educacionais.

Metodologia de Execucdo:
O atendimento oftalmoldgico foi realizado por meio da identificagdo de queixas visuais
observadas durante os atendimentos psicopedagogicos, socioeducativos e a partir de
relatos das familias e das escolas. As criancas e adolescentes identificados foram
encaminhados para avaliacdo oftalmolégica junto aos servicos de salude parceiros da
rede publica.

Os atendimentos ocorreram de forma periddica, com realizacdo a cada dois meses,
garantindo acompanhamento continuo e acesso regular ao servi¢co. Nos casos em que
houve indicacao clinica, foi viabilizada a confec¢éo e entrega gratuita de 6culos de grau,
assegurando 0 acessoO ao recurso necessario para a correcdo visual e a melhoria das
condi¢cOes de aprendizagem.

Avaliacao e Monitoramento:
O acompanhamento do atendimento oftalmologico ocorreu de forma continua, por meio
do registro dos encaminhamentos realizados, da confirmagdo dos atendimentos
efetivados e do retorno das familias quanto a adaptacdo ao uso dos 6culos e as
mudancas percebidas no cotidiano escolar das criangas atendidas.
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Atendimentos Realizados em 2025:

« Total de atendimentos oftalmoldgicos realizados: 265
« Periodicidade dos atendimentos: a cada 2 meses
e Oculos gratuitos entregues: 60

Resultados Observados:
A iniciativa contribuiu significativamente para a melhoria da qualidade de vida das
criancgas atendidas, refletindo positivamente no desempenho escolar, na atencédo em sala
de aula e na participacdo nas atividades socioeducativas, fortalecendo a garantia do
direito a saude e a educacdo de forma integrada.

8. ARTICULACAO COM A REDE DE PROTECAO

Ao longo do ano de 2025, o Projeto Resgate — Eu Pratico Esperanca manteve articulacéo
permanente com a rede de protecdo a crianca e ao adolescente, compreendendo
servicos da assisténcia social, educacdo, saude e demais atores do territorio. Essa
articulagao ocorreu por meio de encaminhamentos, trocas de informacdes, orientacdes
as familias e participacdo em espacos de dialogo intersetorial.

A atuacdo integrada com a rede possibilitou identificar demandas, qualificar os
atendimentos, evitar sobreposicdo de acdes e fortalecer o acompanhamento das
criancas e adolescentes atendidos. Essa parceria contribuiu para a efetividade das
intervencdes, assegurando que o0s projetos desenvolvidos atuassem de forma
complementar as politicas publicas, em consonancia com os principios da protecao
integral e do trabalho em rede.

9. ACOES COMPLEMENTARES DE PROTECAO SOCIAL A CRIANCA E AO
ADOLESCENTE

Além dos projetos continuados, o Projeto Resgate desenvolveu, ao longo de 2025, acdes
complementares de protecdo social que contribuiram de forma direta e indireta para a
garantia de direitos de criancas e adolescentes, especialmente no que se refere a
seguranca alimentar, ao fortalecimento de vinculos comunitarios e a promocao do direito
a convivéncia familiar e comunitaria.

9.1 Acéo de Seguranca Alimentar — Distribuicdo de Cestas Basicas
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Durante o ano de 2025, foram distribuidas 1.241 cestas basicas a familias em situagéo
de vulnerabilidade social. Essa acao teve como objetivo principal contribuir para a
seguranca alimentar e nutricional das familias atendidas, reduzindo fatores de
vulnerabilidade que impactam diretamente o desenvolvimento de criancas e
adolescentes.

A oferta regular de alimentos colaborou para a melhoria das condi¢bes de vida das
familias, favorecendo a permanéncia das criancas na escola, a reducéo de situacdes de
inseguranca alimentar e o fortalecimento da prote¢cédo social no territorio, atuando de
forma complementar as politicas publicas existentes.

9.2 Acdes Socioeducativas, Culturais e de Convivéncia Comunitéaria

Pascoa das Criancas

A Péascoa das Criancas atendeu aproximadamente 120 criangcas, promovendo um
momento de convivéncia, lazer e acolhimento. A acdo contou com diversas atividades
recreativas, incluindo brinquedos inflaveis, cama elastica e brincadeiras dirigidas, além
da oferta de lanche, como cachorro-quente, picolé, algodao-doce, pipoca e refrigerante.

Como atividade socioeducativa e cultural, foi realizado um teatro tematico, possibilitando
as criangas 0 contato com a expressdo artistica e cultural, favorecendo o
desenvolvimento da criatividade, da socializacdo e da reflexdo coletiva. Todas as
criancas participantes receberam uma caixa de bombom, reforcando o carater de
cuidado, valorizacéo e acolhimento.

Dia das Criancas

A acéo do Dia das Criangas beneficiou aproximadamente 350 criangas, oferecendo um
espaco seguro de convivéncia comunitaria, lazer e promocéo de direitos. Assim como na
Pa4scoa, foram realizadas atividades recreativas com brinquedos, brincadeiras,
alimentacdo e momentos de integracao.

A programacado incluiu apresentacfes culturais, teatro e atividades musicais,
contribuindo para o acesso a cultura e ao lazer. Todas as criangas atendidas receberam
um jogo educativo, adequado a sua faixa etaria, e uma caixa de bombom, fortalecendo
0 estimulo ao desenvolvimento cognitivo de forma ludica.

Essas acOes socioeducativas e culturais tiveram papel fundamental no fortalecimento
dos vinculos comunitarios, na promocao do direito ao brincar, a cultura e ao lazer,
conforme previsto no Estatuto da Crianga e do Adolescente.
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10. RESULTADOS GERAIS RELACIONADOS AO CMDCA

« Total de atendimentos realizados no ano (todas as areas): 2.520;

« Atendimentos psicopedagogicos realizados com criancas e adolescentes: 181;

e Criancas e adolescentes atendidos pelo Projeto Aprender Mais: 40;

o Entrega de 6culos gratuita para criancas e adolescentes: 60

« Familias beneficiadas com cestas basicas em 2025: 1.241;

o Criancas atendidas em acdes socioeducativas e culturais (Pascoa e Dia das
Criancas): numero expressivo ao longo do ano.

11. CONSIDERACOES FINAIS

As acbes desenvolvidas pelo Projeto Resgate no ano de 2025 reafirmam o compromisso
institucional com a protecéao integral de criangas e adolescentes. Os projetos executados
contribuiram de forma efetiva para o fortalecimento do direito & educacdo, para o
desenvolvimento cognitivo e socioemocional e para a prevencao de situacdes de risco
social.

A entidade segue comprometida com a continuidade e o aprimoramento das acoes,

buscando fortalecer parcerias e ampliar o alcance dos atendimentos no ano
subsequente.

Volta Redonda, / /
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Presidente da Entidade
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